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雅歌總結 (十六) 專一的心志 

 

雅歌 1:2-4「願祂用口與我親嘴，因你的愛情比酒更美。你的膏油馨香，你的名如同倒出來的香

膏，所以眾童女都愛你。願你吸引我，我們就快跑跟隨你。王帶我進了內室，我們必因你歡喜快

樂。我們要稱讚你的愛情，勝似稱讚美酒。他們愛你是理所當然的。」 

雅歌 8:6「求你將我放在你心上如印記，帶在你臂上如戳記。因為愛情如死之堅強，嫉恨如陰間

之殘忍，所發的電光，是火焰的電光，是耶和華的烈焰。」 

 

一．雅歌 8:6「求你將我放在你心上如印記，帶在你臂上如戳記。因為愛情如死之堅強，嫉恨如

陰間之殘忍，所發的電光，是火焰的電光，是耶和華的烈焰。」 

 在雅歌 1:2-4，我們可以看到好多個「你」：「我們必因你歡喜快樂」；「我們要稱讚你的

愛情」；「他們愛你是理所當然的」，……。一個內室裡的生活是你與我，我與你，不是

總是「他」，而且講到「你」好像講不完，這就是一個戀愛中的人。一直到最後，新婦

已經是那麼跟神連在一起了，而且很會服事了，可是她的禱告（雅歌 8:6），她的呼求還

是說：求你將我放在心上如印記，帶在你臂上如戳記。「主啊！用你的愛來印在我心上，

把我也帶在你的心上、帶在你的臂上；用你的愛來印在我的身上，用你的能力來保守我、

托住我、覆庇我。」因為愛情如死之堅強，嫉恨如陰間之殘忍，所發的電光是火焰的電

光，是耶和華的烈焰。 

 耶和華愛的烈焰，愛情的能力常常在這個新婦的身上，她常常被神的愛所奪。所以她很

認識神的愛情如死之堅強，嫉恨如陰間之殘忍，就是那麼有力量。神的愛常常那麼深地

奪了她的心，而且她說：「主啊！求你藉著這樣的愛繼續地保守我，奪我的心，常常這

樣保守我在你的愛裡面。」難怪神對她每一次的稱讚，都會稱讚一件事：就是你的眼好
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像鴿子眼。鴿子眼只能看一個地方，一個東西，很專一。所以這個新婦有一個很明顯的

特徵，就是她對良人很專一，好像磁鐵一樣，常常被神吸引住。 

 我們可以看看自己，是不是對神很專一。一個人來到教會本來是要認識神的，可是很多

人常常打電話關懷他，請他吃飯；一段時間沒有人請他吃飯，沒有人關懷他，他開始覺

得怪怪的。他剛開始是來尋求神的，漸漸地變得是要人的愛、人的關懷。所以愛人也要

有智慧，不要把人的胃口搞壞了、搞偏了。 

 這好像一個太太嫁給她的先生，是因為先生的愛，她那麼被他吸引，那麼愛他，願意一

生嫁給他，服事他。可是結婚一段時間以後，「你看，人家手上的鑽石那麼大、人家車

子那麼好、那麼大的房子…」，她不再是對她的先生那麼有興趣了。而新婦與其他的眾

童女不一樣的地方，就是她的眼目是那麼專一。 

 

二．民數記 14:22-24：「這些人雖看見我的榮耀，和我在埃及與曠野所行的神蹟，仍然試探我這

十次，不聽從我的話，他們斷不得看見我向他們祖宗所起誓應許之地。凡藐視我的，一個也

不得看見，惟獨我的僕人迦勒，因他另有一個心志，專一跟從我，我就把他領進他所去過的

那地，他的後裔也必得那地為業。」 

 以色列百姓的哀聲達到神面前，他們哀求什麼？「神啊！我們在這裡真苦！我們在這裡

做奴隸，沒有人格、自尊，就是一直被壓榨，我們一代一代都只能當奴隸，神啊！你救

我們！」他們剛開始要自由，不要作奴隸，神垂聽了他們的禱告，把他們帶出來了。帶

出來以後，他們要水，他們要蔥、薑、蒜的味道，他們要肉；他們忘記本來要的是自由，

神為他們行了那麼偉大的神蹟，把他們帶出來，也自由了，可是遇到一些困難，一些環

境上的不如意，就開始發怨言，開始埋怨，我想他們一定邊走路，邊說：「你看，這路

多麼難走啊！」在民數記講到，因為那路難行，他們就開始發怨言。 

 弟兄姐妹！當我們的道路難行的時候，我們一定要特別小心。只要一吩咐磐石，水就流

出來，神難道不能使崎嶇的路變平坦嗎？神當然有辦法，因為連紅海都分開了。可是神

不做，神就是要試試他們，熬煉他們；藉著他們順服神，把他們那個容易埋怨，不容易

忍耐，不容易吃苦的脆弱個性做掉，可是他們失敗了。其實人的潛力很大，但如果你常

常體貼肉體，就沒有任何潛力能發揮出來，就像一個小嬰孩一樣，餓一下就要大哭了。

可是當你在逃難時，你卻可以餓好幾天。人是有潛力的，愈安逸的環境，會使你愈體貼

肉體，所有潛力就都沒有辦法發揮。 
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 在申命記第八章，神說這些年，我苦煉你們，試驗你們，是要看你們內心如何，肯守我

的誡命不肯，而且把你列祖所不認識的嗎哪賜給你吃，使你知道人活著不是單靠食物，

乃是靠耶和華口裡所出的一切話。食物是我們最需要的，我們一天三餐都要吃，我們很

倚賴食物。可是神一直要我們認識：有一種天上的食物，是供應你靈魂的需要，而且也

會因此讓你的身體剛強的，就是天上降下來的嗎哪。在新約裡耶穌講得很清楚，就是祂

自己，道成了肉身，耶穌就是這位天上降下來的嗎哪、靈糧。我們每一天最需要吃的就

是祂的肉，喝祂的血，耶穌說，這樣就有永生在你們裡面。 

 這段歷史應該刻在我們心內。今天放眼看去，太多的基督徒都是喜歡夠味道的東西：看

看這人在做什麼，那人在做什麼；許多人倒下去，應該這裡有叫聲，那裡有哭聲，那裡

有笑聲，好像這樣比較夠味道。可是天上的嗎哪降臨在我們身上的時候，它正在供應我

們靈魂體的需要，改變我們靈魂體，改變我們這個人。 

 以色列百姓就是喜歡那些味道重的，口中開始說蔥、薑、蒜多麼好吃，好久沒有嚐到那

個味道了，就開始心想、口說；最後來到一個地方，又發現敵人那麼高大。人忍耐壓抑

了一段時候，到最後不如意的時刻就爆發出來了，再也壓不住了，開始大大地埋怨：「神

簡直要把我們領出來死在這裡！」對神埋怨，對摩西埋怨，所以神說：「這些人雖然看

見我的榮耀，和我在埃及與曠野所行的神蹟，仍然試探我這十次，不聽從我的話。」 

 什麼是試探神？發怨言不聽從神的話，就是試探神。我發現好多基督徒很敢試探神，很

敢大大地發怨言。神說他們的結局如何？「他們斷不得看見我向他們祖宗所起誓應許之

地。凡藐視我的一個也不得看見。」神說不信祂的話，就是藐視祂；神惟獨稱讚「我的

僕人迦勒」，而迦勒就是神的新婦。 

 神說迦勒另有一個心志，專一跟從我。我想迦勒跟這些以色列百姓眼睛看的都是一樣

的，所經歷的苦也都一樣，可是他為什麼能夠到最後講出那麼有信心的話？我相信他一

路上每次遇到沒有水，遇到路很難走，就一直想著流奶與蜜之地，極美之地。啊！是神

從歲首到年終眷顧之地，雨水滋潤之地，他心裡一定常常在想，神藉著摩西所說的話，

所以再苦一下沒有關係。人有盼望，再苦都沒有關係。迦勒另有一個心志，就是要得著

神的應許，進入神要他進入的迦南美地。 

 有多少人願意為著神自己，要豐豐富富地得著神所召我來得的獎賞，要得著神所應許給
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我的豐盛生命，而願意付一切的代價？很多人剛開始是願意的，例如：很多人聽說被聖

靈充滿如何如何，他願意追求，他也得著了。可是一段時間以後，他要有方言，也有了。

然後漸漸他希望有先知的恩賜，會作異夢，看異象，希望幫別人發預言。起先是要被聖

靈充滿，要得著主，漸漸地他希望成為一個偉大的人，有很多人來求問他。 

 傳道人有一個很大的試探：剛開始都是因著神愛的激勵，撇下自己的工作來服事神。可

是漸漸服事多了以後，要的是聽眾，要的是掌聲，要的是各方面很好的待遇、保險。我

們很容易偏於邪，剛開始是要神，漸漸愈來愈忙，心思意念都偏了。好幾個傳道人都跟

我講，到後來讀經都是為了講道而讀的。有傳道人說，現在去別的地方，沒有要他講道，

就覺得怪怪的，好像已經不太習慣當聽眾了，習慣要當講員，我們多麼容易偏於邪呀！  

 有些人很會帶查經，剛開始查經是要明白神給我什麼應許，給我什麼命令，我要去遵行；

剛開始是要從聖經裡更多地知道神，可是漸漸地，他是喜歡帶查經班，最好有很多人邀

請他去帶查經班。弟兄姐妹！我們要好好問問自己：「我們是否像迦勒一樣，另有一個

心志？雖然眾人都往這個潮流跑，可是我們另有一個心志，主，我就是要你自己！」 

 

三．哥林多前書 9:24-27：「豈不知在場上賽跑的都跑，但得獎賞的只有一人，你們也當這樣跑，

好叫你們得著獎賞。凡較力爭勝的，諸事都有節制。……。」 

 我們每一個人在聚會中也可以另有一個心志：「主！我就是要你！不管別人怎樣，主我

就是要得著你！」在這樣一個黑暗的時代，求主常常把「另有一個心志」作在我們裡面。

不要覺得我在教會中已經是最愛主、最屬靈的了；百萬大軍都倒斃在曠野，進去的不過

是兩個：迦勒和約書亞。你不需要去跟別人比，你需要另有一個心志。 

 保羅也是另有一個心志，他說，我們奔跑這條屬天的道路，就像那些在場上賽跑的人一

樣，要有運動家的精神，諸事都有節制。運動員很需要節制，他們不能暴飲暴食，也不

能說最近胃口不好，不想吃，不行的；他一定要固定地吃營養的東西。他為了賽跑，一

定要沒有大起大落的情緒，一個運動家如果要贏得冠冕，他諸事都需要節制。保羅說，

他們不過是要得能壞的冠冕而已，可是他們都願意這樣。 

 張德培於 1989 年六月，在法國網球公開賽中，贏得冠軍，成為一顆閃亮亮的明星。可

是就在那一年年底，他在練球時臀部受傷，要用拐杖走路，而且要做復健。張德培說：

「我失去的每一個練習日，將來都需要花三倍的時間才能夠補回。」我看到這段話就想

到，一個受傷的人，本該休息。但他就是心裡切切地在想著下一次比賽是什麼時候：「我
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需要快一點好，因為不進則退。」我們很多基督徒就是軟趴趴的，從來不知道在這條屬

天道路上，是需要努力奔跑的。保羅很明白，他說我奔跑不像無定向的，我鬥拳不像打

空氣的。 

 今天我們有很多人在奔跑屬天的路，真的是無定向。別人說不要只是追求神的同在，還

要追求如何查經，學習如何看異象，再學習如何作先知。聖經不是這樣講的，神告訴我

們：「小子們啊！你們要住在主裡面。這樣，祂若顯現，我們就可以坦然無懼。」只要

你住在主裡面，你就坦然無懼。聖經裡說，枝子只要在葡萄樹上就多結果子。詩篇第一

篇裡說，你要栽在溪水旁，你就按時候結果子。所以有一件事是最重要的：你要一直在

祂的同在裡，這是我們一直要追求的。 

 耶穌說只有一件事是不可少的，馬利亞已選擇那上好的福份。馬利亞很懂得來坐在耶穌

腳前，來聽祂，注視祂，來愛祂。可是今天很多基督徒是每件事都不可少，只有親近神

是可以少的，這個也很有興趣，那個也要抓，也要管，每一樣都不可少。所以專一的心

志很在乎有時你要丟棄。保羅說我是攻克己身，叫身服我，恐怕我傳福音給別人自己反

被棄絕了。 

 

四．哥林多後書 11:2：「我為你們起的憤恨，原是神那樣的憤恨。因為我曾把你們許配一個丈夫，

要把你們如同貞潔的童女，獻給基督。我只怕你們的心或偏於邪，失去那向基督所存純一清

潔的心。」 

 保羅實在看得非常清楚，為著要得著基督，他把好多事都當作有損的。例如，深厚的友

誼，也會使我們失去基督，因你跟這個人常常連在一起，一發生什麼事，就是告訴他而

不是告訴主。還有，有時一個好的牧者，好的傳道人在你旁邊，也會使你失去基督，為

什麼？因為你一有問題就想問他，不會想問主。這就是為什麼有時父母照顧太周到的孩

子，反而比較長不大，變得倚賴性很強，變為有損的。 

 我們需要有屬靈的看見，到底是什麼，讓我對得著基督是有損的？我為祂已經丟棄萬事

看作糞土，為要得著基督，所以我們有許多事是要丟棄的，你才能得著基督。例如：我

們喜歡跟要好的朋友聊天，聊得不想掛電話，可是你聊得影響明天的晨更，這個就當作

有損。諸事我們得有節制，為了要得著基督，否則將來到天堂去，你會發現，害你不能

夠豐豐富富地得著耶穌的，可能是你最要好的朋友。我們不要每次去追求，裝了一些神
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的同在，回家的路上就一路漏、漏、漏掉，漏到上床的時候就沒有了，所以天使都在你

旁邊為你著急。這就像以色列百姓在曠野繞、繞，還是在原地繞。他們似乎也都看見雲

柱火柱，而且也吃到嗎哪了，可是結局是死在曠野。 

 所以我們要趁著我們的時日，像保羅一樣，只有一件事，腓立比書 3:13：「……，我只

有一件事，就是忘記背後努力面前的，向著標竿直跑，要得神在基督耶穌裡從上面召我

來得的獎賞。」保羅怎麼會只有一件事？保羅好忙啊！眾教會的事都在他身上，連在監

牢裡都好忙啊！忙著寫書信、忙著禱告，可是他說他只有一件事。我們要認識保羅的內

心世界；一個人可以外面很忙，忙很多事：要結婚、生兒養女、工作、孝養父母；但是

裡面可以另有一個心志，就是我只有一件事，不管在做什麼事，主！我就是要更多地得

著你。 

 不是只有迦勒比較屬靈，我們每個人必須都像迦勒，否則應許之地我們就進不去。你要

覺得嗎哪有味道而且寶貴它，每一次享受主的時候，就說：「哦主！謝謝你這樣與我同

在！你實在太寶貴了！」 

 你要常常因著神的同在那麼興奮，否則你會像耶穌的那些門徒一樣。七十個門徒回來，

好高興啊：「主耶穌啊！你看！我們奉你名連鬼也服了我們。」門徒並沒有為了耶穌天

天與他們在一起而歡喜快樂，他們只覺得鬼趕出去了而歡喜快樂。他們剛開始跟隨耶穌

時，意識到祂是神的兒子；但漸漸地，他們身上開始有一點能力，可以行出一點神蹟。

人就是容易被看得見的異能吸引，卻把天天跟你在一起的主看為平淡。 

 有時我覺得要得著基督的基督徒，實在心志太軟弱了，下一點點雨，身體一點點不舒服，

心志就沒了。路加福音 13:23-24：「……耶穌對眾人說，你們要努力進窄門，我告訴你

們，將來有許多人想要進去，卻是不能。」耶穌另外在馬太福音講到，因為引到滅亡，

那門是寬的，路是大的；可是引到永生，那門是窄的，路是小的。所以祂說：「你們要

努力進窄門。」原文是講到要踢開所有攔阻你的，拼命地進去，窄門要努力進去，所有

攔阻你的東西都需要踢開。 
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五．提摩太後書 4:7-8「那美好的仗我已經打過了，當跑的路我已經跑盡了，所信的道我已經守

住了。從此以後，有公義的冠冕為我存留，就是按著公義審判的主到了那日要賜給我的，不

但賜給我，也賜給凡愛慕祂顯現的人。」   

 這是保羅即將離世之前所寫的書信。他為什麼說，那美好的仗我已經打過了？打仗是辛

苦的，是痛苦的，可是因為他愛慕耶穌的顯現，我想一定是在每一場仗裡，主都更豐富

地向他顯現，所以每一場仗都看為美好。如果我們有像保羅這樣專一的心志，每一件事

就都可以為我們效力，無論是人家的毀謗、逼迫，沒有人來愛我、關心我，這些都可以

給我更多時間，好好來親近主。所有的苦難、孤單的日子，都是把你逼到耶穌的面前，

豐豐富富地得著祂，你知道嗎？所以實在是美好的仗。 

 如果我們也像保羅一樣，當我們離開世界的時候，我們可以成為那樣得勝的勇士，在頒

獎典禮上去領冠冕。真的求主在我們這一生，把那另有一心志作在我們裡面。主！無論

任何環境，我只要得著你，更豐富地得著你就夠了，什麼代價我都願意付。 
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雅歌總結 (十六)作業 

 

1. 你來教會最在乎的是什麼？是友誼，還是在聚會裏有沒有更豐富地得著主？ 

2. 當你遇到一些困難，一些環境上的不如意，你會不會開始發怨言？ 

3. 天上降下來的嗎哪，指的是什麼？我們每一天最需要吃的就是祂（耶穌）的肉，

喝祂的血，你有過這樣的經歷嗎？ 

4. 什麼是試探神？試探神的人，神說他們的結局如何？「凡藐視我的，一個也不得

看見。」在神眼中什麼叫藐視祂？ 

5. 迦勒跟以色列百姓眼睛看的都是一樣的，所經歷的苦也都一樣，可是他為什麼到

最後能夠講出那麼有信心的話？ 

6. 你在聚會中最想看見的是什麼？ 

7. 奔跑這條屬天的道路，就像那些在場上賽跑的人一樣，要有運動家的精神。這指

的是什麼？ 

8. 在你目前的生命中，有沒有什麼，是對你得著基督有損的？ 

9. 路加福音 13:23-24：「……耶穌對眾人說，你們要努力進窄門，……。」你們要努

力進窄門，原文是什麼意思？ 

10. 建議詩歌：頌讚詩選 335 首「你是我異象」。 

11. 背聖經：雅歌 8:6，民數記 14:24，哥林多前書 9:24-27。 

 


